RUTAS DE
SENDERISMO
2024

GALENDE
27 julio
PUNTO DE PARTIDA: 10:00h | Iglesia de Galende.

RECORRIDO: Caminos tradicionales de Galende y Lago de
Sanabria.

DISTANCIA: 14 Km
DURACION: 4/5 horas
DIFICULTAD: fAcil

VILLARDECIERVOS

28 septiembre 12 octubre

PUNTO DEPARTIDA: 10:30 h | Oficina de turismo.
RECORRIDO: Ruta de las Playas y Ruta de! Arroyo Ciervas,
DISTANCIA: 13 km

DIFICULTAD: Baja

TIPO DE RUTA: Circular

ALCANICES

15 junio: RUTA DEL CONTRABANDO

DISTANCIA: 7 km

DIFICULTAD: Baja

TIPO DE RUTA: Circular

2de noviembre: RUTA MICOLOGICA. Paseo interpretativo
micolagico por el entorno de la Zona recreativa de
Alcaiiices, recorriendo castafares, pinares y robledales.
PUNTO DE PARTIDA: 10:30h | Oficina de turismo de
Alcafices

Micologla

FERMOSELLE

18 mayo |1 junio

PUNTO DEPARTIDA: 10:30 h | Oficina de turismo.
RECORRIDO: Sendero al Mirador de Las Escaleras.
DISTANCIA: 7 km

DIFICULTAD: Baja

TIPO DE RUTA: day vuelta

LUBIAN

3agosto

PUNTO DEPARTIDA: 10:00 h | Aparcamiento ermita de La
Tuiza.

RECORRIDO: Castro celta As Muradellas y riberas del rio
Tuela.

DISTANCIA: 7 km

DIFICULTAD: Baja

TIPD DE RUTA: Circular

ALTA SANABRIA TRES BURROS

8 junio

PUNTODEPARTIDA: 9:30 h | Aparcamienta de la Laguna
de Los Paces.

DISTANCIA: 15 ki

DIFICULTAD: Media

TIPO DE RUTA: Circular

TORREGAMONES

11 mayo: CHIVITERAS

PUNTO DE PARTIDA: Fuente de los Consumos (cf Pefia
Quebrada con C/ El Santo).

41.48680551815549, -6.180347116434621
DISTANCIA: 13 kms

DIFICULTAD: Baja

VILLADEPERA

25mayo: RUTA MIRADORES

PUNTO DE PARTIDA: Iglesia de Villadepera
DISTANCIA: 7 kms

DIFICULTAD: Media-Baja

REQUEJO DE SANABRIA

19 octubre : TEJEDELO

PUNTO DE PARTIDA: Aparcamiento del Tejedelo
DISTANGIA: 5 kms
DIFICULTAD: Media

INFORMACION VY RESERVAS

@ ™ 625665636 turismo@turma.es

PUEBLA DE SANABRIA

1junio | 26 octubre | 9, 23 noviembre

!
Es obligatoria la resarva previa de lavisitaen los numerns
deteléfonos o mails indicados. Plazas limitadas.
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INFORMACION Y RESERVAS

O 980620734 ofturismo@pueblasanabria.com

www.iurismoenzamora.es




